De Hooge Bongert 3 6903 DA Zevenaar

Tel: (0316)-52 69 94

E-mail: info@swozevenaar.nl I: www.swozevenaar.nl

Openingstijden:

Maandag tot en met vrijdag:

Senioren P# st

08.30 tot 12.00 uur
13.30 tot 17.00 uur
13.00 tot 16.00 uur

CALEIDOZ KLEURT UW WELZIJN Activiteiten Juli

De puzzel is compleet!! Op 1 juli gaat de nieuwe brede welzijnsorganisatie in Zevenaar officieel van Datum
start onder de naam Caleidoz.Caleidoz is onstaan door de fusie tussen Stichting Jeugd- en Jongerenwerk,
Stichting Vrijwilligerscentrale, Stichting Maatschappelijk Belang en Stichting Welzijn Ouderen in
Zevenaar. Caleidoz heeft een breed aanbod aan activiteiten, begeleiding en diensten op het gebied van *

Maandag

welzijn, bestemd voor alle inwoners van *
de gemeente Zevenaar. ledereen, van jong I
tot oud, is welkom om gebruik te maken *
van de voorzieningen, deel te nemen aan *
de activiteiten en kan ondersteuning krij- Z
gen bij diverse vragen/behoeften op het .
gebied van welzijn. Loop gerust eens bij
ons binnen en laat u vrijblijvend informeren over de mogelijkheden. Caleidoz heeft vier locaties:

Dinsdag
Caleidoz (hoofdkantoor) De Hooge Bongert *
Steenhuizen 6 De Hooge Bongert 3 *
6901 JL Zevenaar 6903 DA Zevenaar 6,20
Tel. 0316-525122 Tel. 0316-526994 }(

%
4 All Dagbesteding *
Engeveldweg 4 Hunneveldweg 17 — 104 20
6904 GM Zevenaar 6903 ZZ Zevenaar %7
Tel. 0316-332765 Tel. 0316-526666

ZOMERSCHOOL 2010
Ieder jaar stelt de Volksuniversiteit Zevenaar in samenwerking met De Hooge Bongert tijdens de zomer- Woensdag
maanden een speciaal programma samen. Leuke workshops, cursussen of excursies geschikt voor de =
leeftijd van 8 tot 80+ Alle activiteiten staan in een programmaboekje herkenbaar aan de gele kleur. Dit *
boekje wordt in de gemeente Zevenaar huis aan huis verspreid. Hieronder volgt een greep uit het ruime :
aanbod. "
Zet dat nu eens op papier 14
In deze workshop krijgt u praktische tips om te schrijven over uw leven. U leert verhalen, anekdotes en 7’%2
herinneringen op papier te zetten omdat het fijn is ze te bewaren of na te laten aan uw (klein)kinderen. Z’
Schrijfervaring is niet nodig, wel zin om mee te doen. *
datum: vrijdag 23 en 30 juli tijd: 09.30 uur — 12.30 uur *
locatie: dienstencentrum De Hooge Bongert prijs: € 20,00 (2 bijeenkomsten)

Donderdag
Sportief wandelen in Zevenaar
Wandelen, slenteren.... Nee! Sportief Wandelen. Bij Sportief Wandelen vragen we meer van ons lichaam ::
dan met alleen wandelen. Oefeningen zorgen voor een gezonder lichaam en een opgewekte geest. Er
wordt ook gelachen! Zorg voor een paar schoenen die lekker zitten, dan loopt het verder vanzelf. Na =
aﬂoop wordt er in dienstencentrum De Hooge Bongert gezellig een kopje koffie of thee gedronken *
.. . datum: woensdag 11 augustus tijd: 10.00 uur — 11.30 uur :

2 locatie: start Hooge Bongert 3 prijs: € 5,00 incl. kopje koffie/thee .
Papieren rozen Vrijdag
Van papier wordt een boeket gemaakt van weelderige Engelse tuinrozen in vele tinten. De rozen worden
één voor één met de hand gemaakt en lijken bedrieglijk echt. *

: datum: vrijdag 13 augustus tijd: 09.00 uur — 13.00 uur *
locatie: Volksuniversiteit, V. v Goghstraat 4, Zevenaar prijs: € 15,00 (materiaal € 17,50) .
Zaterdag
Mozaik
Tijdens deze workshop worden er patronen gemaakt met vierkante glassteentjes en scherven. Ook kun- i0’24
nen bijzondere materialen als glasparels of kiezel worden ingevoegd. ®
datum : vrijdag 20 augustus tijd: 09.00 uur — 13.00 uur
locatie : Volksuniversiteit, V. v Goghstraat 4, Zevenaar prijs: € 12,50 (excl. materiaal) ;
17

Voor alle activiteiten dient u zich aan te melden. Meer weten over de Zomerschool? Van maandag t/m
donderdag van 9.00 - 16.00 uur, vrijdag van 9.00 - 12.00 uur kunt u terecht bij Volksuniversiteit voor
Zevenaar e.o., Vincent van Goghstraat 4 , 6901 DK Zevenaar T 0316-333443 Zondag
Kijkt u voor het complete zomerprogramma ook eens op de website: 11,25
www.volksuniversiteit.nl/zevenaar

Deze pagina wordt mede mogelijk gemaakt dankzij deze adverteerders.

VAN ECK&DERKSEN
Tel: 0316- 525588
Schoonmaak en dienstverlening

Baston (SFIETSPLUS 4
MAAKT FIETSEN BIJZONDER!

0316-585555 MAALTIJDVOORZIENING Tel. 0316 — 58 03 58
info@baston.nl Pelgr om

Zevenaar 0316 - 523296
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Welzijn Zevenaar
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09.00
09.30
09.30
10.00
10.00

10.00
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Activiteit *=wekelijks

Gymnastiek — de Maatjes

Yoga groep 1

Fietsen met Geert & Jo
Koffie-uurtje Aangenaam Knip

Yoga groep 2 uit en
Kaarten maken ;
Computersoos bewaar!
Solokaarten

Zwemmen — Lentebad

Kapster tel.na 18.00 uur 0316 282083
Gymnastiek - Ons Huis

Sjoelen

ANBO

Gymnastiek

Gymnastiek

Computersoos

BOZ soos

Bingo Caleidoz

Bingo BOZ

Gymnastiek- De Maatjes
Communieviering

Schaken

Gymnastiek - De Maatjes
Bowlen -

Bowlingcentrum de Griethse Poort
Geheugenspreekuur (GG-Net)
Yoga groep 1 - De Maatjes
Yoga groep 2 - De Maatjes
Open Tafel

Biljarten

Computersoos

Kapster tel.na 18.00 uur 0316 282083
Welfarewerk

Bloed prikken door Trombosedienst
Open Tafel - De Maatjes

Gymnastiek

Klaverjassen.

Gymnastiek - Ons Huis

Repetitie Hooge Bongert koor

Pedicure op afspraak (0314) 65 20 00
Gymnastiek - Pelgromhof
Gymnastiek

- Franciscusschool Babberich
Biljarten

Koersbal

Open Tafel

Herenkapster op afspraak
oneven week (0316) 33 05 52
of 06 42306013
Klaverjasdrive

Veteranencafé

Misviering

Brood- en Banketbakkerij
Raadhuisplein 6 / Muldershof 36
Zevenaar 0316-523202
www.godschalkbanket.nl



